
Durée des séquences que match  :
5 matchs de 8 mn ou 4 match de 10 mn selon le planing en journéee match 
Durée des séquences que match atelier  :
Temps effectif rencontre 40 mn          Temps effectif des rencontres sur les plateaux avec atelier  40 mn soit 4 match x10 ou 5x8  plus un jeu ou relais selon 
la programmation. 
Règlement :
 Jamais de Hors jeu en foot à 5. Relance du gardien protegé pied ballon au sol ou à la main adversere à 8 m.   
Pas de coup-franc indirect, la rentrée de touche se fait au pied, soit en conduite ou sur une passe au sol adversaire à 4 mètres 
L'arbitrage se fait en dehors du terrain. Arbitrage Educatif.  L’Arbitre n’est pas là pour sanctionner, m ais au contraire il doit diriger, conseiller   
les  jeunes joueuses et  joueurs
Mettre en place le parent Ballon voir fiche fournie. Objectif impliquer les parents.  

Club organisateur :   .................................................

Responsable du plateau :  .................................................

Date du rassemblement :  ..........................

Nombre de clubs présents : ...............

Nombre d’équipes :   ...............

Nombre total de joueurs :  ...............

Nombre total de joueuses : …………….

Feuille de match à completer et à renvoyer au secretariat 
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