


CHAMPIONNATS SENIORS 



OBJECTIFS CHAMPIONNATS SENIORS 2018/2019 

• Dynamiser le championnat pour le rendre plus attrayant. 
  
• Adapter le championnat aux motivations et ambitions sportives des 

clubs. 
  
• Conserver les effectifs dans les clubs 
  
• Répondre à des demandes et des besoins des clubs. 
  
• Repenser les diverses coupes départementales. 
 
• Tendre vers une élite départementale pour préparer les clubs à la R3. 

 



PROJET D’ORGANISATION 
CHAMPIONNATS SENIORS 

D1                        ELITE DEPARTEMENTALE 

      POULE (P) ACCESSION 
 

D3                        2 PHASES 
       
      POULE PROMOTION 

      POULE (PE) ACCESSION 
 

D2                        2 PHASES 
       
      POULE (PE) MAINTIEN 



CHAMPIONNATS JEUNES 

2018/2019 année de transition 
avec règlements particuliers 

2019/2020 et suivantes 

avec règlements définitifs 



CHAMPIONNATS SAISON 2018/2019 

 

 

 

 

N 

N 



FIN SAISON 2018/2019 

 

 

U15 R1= ancien U15 Elite, U15 R2= ancien 15 Honneur Ligue, U15 R3= ancien 15 
Promotion Honneur 
U14 R1, U16R1, U17R1, U18 R1 = ancien Honneur Ligue 
U14 R2, U16R2, U17R2, U18 R2 = ancien Promotion Honneur 



Problématiques District 
Nature des rencontres (à 8): match sec, plateau? niveau d’engagement des 
clubs en début de saison D1, D2, D3? championnats en 1 ou 2 phases 

U13 

U15 Nombre d’équipes engagées? niveau d’engagement D1, D2? championnats 
en 2 phases? combien d’équipes souhaitent jouer en ligue?  

U17 Nombre d’équipes engagées? combien de niveaux? D1 avec plusieurs 
poules? championnat en 2 phases? 

Pas assez d’équipes pour organiser un championnat seul. Interdistricts? 
Déplacements? démotivation des participants car pas de montée en ligue? 
Seniors ou arrêt foot si pas de championnat? 
Un joueur U18 qui ne participera pas au championnat U18 ligue pourra : 
• Participer championnat district ou inter district U19 si il existe 
• Participer championnat senior  
• Arrêter le foot  
• Changer de discipline 

U19 



SAISON 2019/2020 

DISTRICT  
Championnats impairs 

• U13 (niveaux D1, D2 etc…) 

• U15 (niveaux D1, D2 etc…) 

• U17 (niveaux D1, D2 etc…) 

• U19 district ou interdistrict 

LIGUE  
Championnats pairs 

• U14 R1 (2 poules) et R2 (4 poules) 
(anciens championnats U15 + 
accession district U13) 

• U16 R1 (2 poules) et R2 (3 poules) 
(anciens championnats U15 + 
accession district U15) 

• U18 R1 (2 poules) et R2 (3 poules) 
(anciens championnats U17 
+accession district U17) 

FFF  

• U17 nationaux 

• U19 nationaux 



SAISON 2019/2020 DISTRICT 

Catégorie U13 

Catégorie U17 

• Championnats en 2 phases (septembre à 
décembre et janvier à mai) 

• Première phase désigne « un champion 
district » qui participe en deuxième phase à 
des  interdistricts de la ligue d’Occitanie 

• Interdistricts 3 groupes de 8 en 15 et 17 et 6 
groupes de 8 en 13 avec un nombre de 
représentants proportionnel au nombre de 
licenciés (1 Gers, 3 Haute Garonne, 3 Hérault…) 

•  Les 2 premiers de chaque groupe accèdent la 
saison suivante au championnat de ligue (U13 
en U14; U15 en U16; U17 en U18) 

• Les équipes de district qui ne participent pas 
aux interdistricts jouent une deuxième phase 
de championnat district 

Catégorie U15 



Problématiques District 

Nature des rencontres (à 8): match sec, plateau? niveau d’engagement des 
clubs en début de saison D1, D2, D3? championnats en 2 phases? Valoriser 
la deuxième phase de district 

U13 

U15 
Nombre d’équipes engagées? niveau d’engagement D1, D2? championnats 
en 2 phases? combien d’équipes souhaitent jouer en ligue? Valoriser la 
deuxième phase de district 

U17 Nombre d’équipes engagées? combien de niveaux? D1 avec plusieurs 
poules? championnat en 2 phases? Valoriser la deuxième phase de district 

Pas assez d’équipes pour organiser un championnat seul. Interdistricts? 
Déplacements? Démotivation des participants car pas de montée en 
ligue?  

U19 

Auparavant champion district accédait au championnat de ligue la saison suivante; 
plus systématique car devra participer à des interdistricts 

 



NATIONAL 

LIGUE 

INTERDISTRICT 
Janvier à mai pour 

accession saison suivante 
2020/2021 

DISTRICT 
Septembre à décembre 

et janvier à mai 

U19N U17N 

U18 R1 
2x12 

U18 R2 
3x12 

U16 R1 
2x12 

U16 R2 
3x12 

U14 R1 
2x12 

U14 R2 
4x12 

U17 
3x8 

U15 
3x8 

U13
6x8 

U17 U15 U13 

12 de LFO 6 de LFO 6 de LFO 

1 du 32 1 du 32 1 du 32 

PYRAMIDE DES CHAMPIONNATS A PARTIR SAISON 2019/2020 

6 de LFO 6 de LFO 

12 de LFO 

2 6 6 6 

1 1 

4 4 5 

1 





COMPETITIONS FEMININES 
JEUNES 

Mise en place de 2 championnats régionaux à 11: 
•Championnat U18 
•Championnat U15   

Championnats en 2 phases: 
•1 première phase géographique avec 1 poule par secteur 
•1 deuxième phase de niveau sur l’ensemble de la ligue   

District: 
•Pratique à 8 ou à 11 
•Championnats U15 et U18  

Catégories d’ âge: 
•Championnat U18: U18, U17, U16 +3 U15 au maximum 
•Championnat U15: U15, U14, +3 U13 au maximum   



AUCUN U20 EN CHAMPIONNAT REGIONAL U19 EN 
2018/2019 

CATEGORIES D’AGE GARCONS EN 2019/2020 

Ligue U14: U14 et U13 pas de U12 

Ligue U16: U16 et U15 avec 3 U14 au maximum 

Ligue U18: U18 et U17 avec 3 U16 au maximum 

District U17: U17 et U16 (U15) 

District U15: U15 et U14 (U13) 

District U13: U13 et U12 



Démarche du District 

Travail de la commission des compétitions et de la commission technique des 
jeunes, depuis un mois et demi, à partir des documents du groupe de travail de la 
LFO chargé de la réforme des championnats jeunes 

Elaboration par ces 2 commissions de plusieurs propositions relatives à 
l’organisation des championnats district de U13 à U19 et seniors 

Constitution d’un groupe de travail avec représentants éducateurs, présidents et 
dirigeants des clubs du district 

Propositions par ce groupe du règlement des  championnats jeunes et seniors  
pour la saison 2018/2019 

Validation de ces propositions par l’assemblée générale du district à Vic Fezensac 
le 29 juin 

Information à l’ensemble des clubs via des réunions et le site du district des 
réformes des championnats pour les saisons à venir et des obligations en terme 
d’encadrement 


