DISTRICT GERS / SAISON 2024-2025
PROGRAMMES TECHNIQUES FEMININES
DETECTIONS / PERFECTIONNEMENTS

Bilan Général :

- 10 journées de détections ou perfectionnement ont été organisées par le District du Gers de Football.
- 38 joueurses ont participé a ces détections ou journées de perfectionnement.
- B joueuses ont participé a des stages régionaux.
- Les 3 clubs et municipalités, ¢i apres, sont a remercier pour le prét des installations :
AUCH, PAVIE et ISLE JOURDAIN

Planning des actions techniques de détections U12F (Née en 2013) a U15F (née en 2010) :

- Objectifs :

- Journée N°1 :

- Nbr de présentes :

- Encadrement :

Journées Diagnostics

-Diagnostiquer le niveau des joueuses licenciées U12F a U15F afin de mieux cibler et
d'adapter des actions départementales spécifiques féminines durant la saison.
-Constituer un groupe "Féminines Elite" a qui le district proposera des actions sous la
responsailité de MARSEILLOU Patrice (Ctd Ppf)

-Constituer un groupe "Féminines Développement" a qui le district proposera des actions
sous la responsailité de MARROUAT Christophe (Ctd Dap)

Mardi 22 Octobre 2024 & Auch (Pitous)
34 joueuses dont 3 gardiennes

Henry VIGUIER (District) - Christophe MARROUAT (CTD DAP), Patrice MARSEILLOU
(CTD-PPIi_), Lou Anne MONTEGUT (Pavie) )



- Journée N°2 : Lundi 28 Octobre 2024 a Auch (Pitous)

- Nbr de présentes : 40 joueuses dont 3 gardiennes

- Encadrement : Henry VIGUIER (District) - Christophe MARROUAT (CTD DAP), Patrice MARSEILLOU
(CTD-PPF), Alexandre ESCUDERO (Scp)




Journée Inter-Départementale Féminines Elite U14F et U15F

- Date et lieu : Lundi 17 Février 2025 a Isle Jourdain

- Action : Journée Interdépartementale Elite Féminines U14F et U15F Gers/Ariege/Haute Garonne
- Nbr de présentes : 57 joueuses présentes : 13 du Gers et 16 de I'Ariege et 28 de la Haute Garonne

- Encadrement : Gers : Henry VIGUIER (District), Muriel FRANCOIS (District) et Patrice MARSEILLOU

(CTD PPF). Haute Garonne : Mathieu GALEY (CTD DAP) et Pascal DESPEYROUX (CTD PPF).
Ariege : David BERET (CTD DAP)
Arbitre officiel : Pierre BRUNET RUMEAU
Le lundi 17 février 2025, L 'Isle-Jourdain a accueilli la Journée Interdépartementale Elite Féminines U14F & U15F. Une belle
occasion pour ces jeunes talents de progresser et de partager leur passion du football !
Au programme :
Matin : 4 ateliers techniques pour affiner le jeu et la précision :
Travail de finition a 3 sous forme adaptative. Jeu de conservation. Jeu de tir. Exercice de passe
Apres-midi : Place a la confrontation avec un match en foot a 11 entre départements
Une superbe implication des joueuses, favorisant un bel échange et une émulation positive entre les départements. Un climat idéal
pour apprendre, progresser et renforcer les liens autour du football féminin !
Remerciements spéciaux a la municipalité de L'Isle-Jourdain, ainsi qu'au clus et a Franck Cazac pour leur accueil et la mise a

disnhosition des installations.




Journée Inter-Départementale Féminines Elite U12F et U13F

- Date et lieu : Lundi 24 Février 2025 a Fontenille

- Action : Journée Interdépartementale Elite Féminines U12F et U13F Gers/Aiége/Haute Garonne
- Nbr de présentes : 49 joueuses présentes : 12 du Gers, 13 de |"Aiége et 24 de la Haute Garonne

- Encadrement : Gers : Henry VIGUIER, Judith OZON (SCP) et Patrice MARSEILLOU (CTD PPF). Haute

Garonne : Mathieu GALEY (CTD DAP) et Pascal DESPEYROUX (CTD PPF). Ariege : David
BERET (CTD DAP)
Le lundi 24 février, un groupe de 12 joueuses U12F&U13Fdu District du Gers de football s'est rendu a Fontenilles pour un
rassemblement Interdistrict en compagnie du District Ariege Football Officiel et de deux équipes de Haute-Garonne.

Au programme :
Matin : Ateliers techniques (exercice, mise en situation, jeu de conservation, jeu de déséquilibre) et échauffement spécifique

pour les gardiennes.

Apres-Midi : 3 matchs de 30 minutes en foot d 8 pour mettre en pratique les apprentissages.

Cette journée a été |'occasion pour ce groupe nouvellement constitué de faire connaissance et de créer des automatismes en vue
du stage bi-départemental U12F-U15F Elite, qui se tiendra les 23 et 24 avril 2025 & Mirande

Un grand merci au club de Fontenilles pour son accueil, ainsi qu'aux encadrants du District de Haute-Garonne pour I'organisation.




Journée Inter-Départementale Féminines Elite U12F/U13F & U14F/U15F

- Date et lieu: Jeudi 24 Avril 2025 a Isle Jourdain

- Action : Journée Interdépartementale Elite Féminines U14F et U15F Gers/Ariege/Haute Garonne
- Nbr de présentes : 89 joueuses présentes : 23 du Gers et 28 de I'Ariege et 38 de la Haute Garonne

- Encadrement : Gers : Henry VIGUIER (District), Amélie ZENONE (Scp), Alexandre ESCUDERO (Scp) et

Patrice MARSEILLOU (CTD PPF). Haute Garonne :Mathieu GALEY (CTD DAP) et Pascal
DESPEYROUX (CTD PPF). Ariege : David BERET (CTD DAP)
Arbitres officiels : Pierre BRUNET RUMEAU & Samuel TRUSSE BUREL
Une belle journée sous le signe du football féminin et de la passion partagée !
Ce sont 89 jeunes joueuses venues du District du Gers, du District Ariége Football Officiel et du District Haute-
Garonne de Football qui se sont retrouvées sur les terrains de I'Isle-Jourdain pour vivre une expérience riche en
apprentissages.
Les chiffres clés : 7 équipes engagées. 23 joueuses du Gers (2 équipes). 28 joueuses de |'Ariége (2 équipes). 38
joueuses de Haute-Garonne (3 équipes : 2 U13F & 1 U15F)
Au programme :
Le matin : Ateliers techniques & tactiques par catégories et districts - finition a 3, jeu de conservation, situations-
problémes, passes précises... de quoi afflter le jeu collectif et individuel !
L'apres-midi : Place aux confrontations inter-départements - en foot a 8 pour les U12F/U13F et foot a 11 pour les
U14F/U15F.
Une implication appréciable des joueuses, une ambiance sportive et bienveillante... bref, une vraie réussite !
Une nouvelle journée qui renforce les liens entre territoires, développe |'esprit d'équipe et valorise le football au
féminin.
Un grand merci a : La ville de L'Isle-Jourdain pour son accueil. Le club local et Boris LAURENT pour les installations.

Et bien slir aux encadrants, éducateurs et arbitres qui ont rendu cette journée possible
Que du BONHEUR sur et en dehors des terrains !




- Selection Départementale U12F/U13F : Tournoi de Toulouse Lardenne Samedi 14 Juin 2025
Compte rendu du Tournoi de Toulouse Lardenne

La selection départementale féminines gersoises U12F/U13F s'ilustre au tournoi de Toulouse Lardenne

Le samedi 14 juin 2025, la selection du Gers a fierement porté les couleurs de notre département lors du tournoi de
Toulouse Lardenne. Ce rassemblement s'inscrit dans la continuité des actions menées cette saison avec I'Ariége et la
Haute-Garonne pour structurer et valoriser I'élite féminine de notre territoire.

Un beau parcours pour les jeunes joueuses : 6 matchs disputés. 2 victoires - 3 nuls - 1 seule défaite

3e place finale en Europa Ligue Aprés des débuts un peu timides, les Gersoises ont terminé le tournoi en force avec
des prestations solides et engagées. Malgré un certain manque de réalisme dans les moments clés, elles ont dominé le
jeu avec une belle intensité et une cohésion remarquable, aussi bien sur le terrain qu'en dehors. Bravo pour |'état
d'esprit et I'envie | Une belle dynamique collective, beaucoup d'enthousiasme et un bel avenir pour le football féminin
gersois | Félicitations aux joueuses, au staff Patrice MARSEILLOU et Henry VIGUIER.

Résultats :

Phase de poule (1x15")

Gers / Aucamville 2 : 0-0 Gers / Toulouse Lardenne : 0-2
Gers / Trapel : 3-0 Gers / Blagnac : 0-0

Demi finale europa ligue (1x15')

Gers / Aucamville 1: 0-0 (Victoire 2-0 aux tirs au but)
Match de classement -3e place

Gers / Grenade : 4-0

La sélection était composée :

Ceeur Gascogne FF : CASADESUS Nell,

Ecole de Foot LIm du Saves : BENEDET Lucille

Et.S. Gimontoise : BERGE Lilhou, RAYMOND Laisha
F.C. Pavien : CAUBET Line, CLARAC Suzy

Fc Mirande : PARIS Noemie

UA Vic Fezensac : DELPECH FILLOS Emmy, FICHER Lola (Gardienne)
Mauvezin Fc : PENE Clémence

Joueuses Absentes :

Ceoeur Gascogne FF : TAJJA Gladys, SUTER Maya

Fc Isle Jourdain : CHAUVET Agathe (Gardienne)




- Selection Départementale U14F/U15F : Tournoi de Toulouse Lardenne Dimanche 15 Juin 2025

Compte rendu du Tournoi de Toulouse Lardenne

Ce dimanche 15 juin 2025, la sélection féminine U14F/U15F du District du Gers de football participait au tournoi de
Toulouse Lardenne, avec un double objectif : réunir I'élite féminine départementale et poursuivre I'apprentissage du

football a 11, notamment pour certaines joueuses qui le découvraient encore.

Un tournoi formateur et plein de caractére. Les jeunes Gersoises ont montré beaucoup de volonté, de la passion, des
victoires, des défaites, des matchs nuls... et surtout, une belle victoire aux tirs au but lors du match de classement.
Cette journée a surtout permis de voir un groupe engagé, uni et porteur de belles valeurs, capable de représenter
fierement notre District. Bravo a toutes les joueuses pour leur engagement et leur état d'esprit exemplaire, au staff
Patrice MARSEILLOU et Henry VIGUIER.

Résultats :

Phase de poule (1x20")

Gers / Albi : 0-1 Gers / Cintegabelle : 1-0

Gers / Union St Jean : 3-0 Gers / Cugnaux : 1-1 Gers / Ramonville : 0-3

Match de classement (1x20')

Gers / Coquelicots Montechois : 0-0 (Victoire 2-1 aux tirs au but)

La sélection était composée :

Ceoeur Gascogne FF : AVENEL Noelie, CHARDONNIER Aimee, DUBARRY Edene, KONE Khadija Naelle, LASSERRES
Zoé, MOUSSA Irna, ROSTAING Cloe, SOUCHU Mathilde, TEIXEIRA Maelle

Eauze F.C. : LAGES Iziane

F.C. Pavien : RUMEAU SIVIGNON Pauline (Gardienne)

Fc Mirande : PICARELLT Aurore, SAMPAIO VALENTIN Paola

F.C. Isle Jourdain : CITRON Sophia

Joueuses Absentes :

Ecole de Foot LIm du Saves : RICHER Emma (Gardienne)
F.C. Pavien ; KAMINSKI Elisa, Coeur Gascogne FF : CECCATO Liloye




Joueuses ayant participés a des Journées/Sélections Régionales :

Catégorie U12F néés en 2013 :
Rassemblement régional secteur Ouest :
Agathe CHAUVET (Isle Jourdain) et Maya SUTER (Auch Football)

Catégorie U13F nés en 2012 :
Rassemblement régional secteur Ouest :
Suzy CLARAC (FC Pavie) et Aisha RAYMOND (ET.S. Gimontoise)

Catégorie U15 nés en 2010 :

Sélection régionale :

Tess PAULY DAREES (Auch Football) a participé aux interligues avec la ligue de Football Occitanie du Mardi 18 au
Vendredi 21 février 2025 a AMIENS
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Journée Interdépartementale Elite Féminines UI3F & U14F |



