
Tableau Montées / Descentes – Saison 2025 – 2026

Descente ligue D1 – 12 équipes

0

2 descentes de D1 7 descentes de D2

183 montées de D2 4 montées en D2

4 montées de D3 18 descentes en D4

1

2 descentes de D1 8 descentes de D2

192 montées de D2 4 montées en D2

4 montées de D3 19 descentes en D4

2

3 descentes de D1 9 descentes de D2

202 montées de D2 4 montées en D2

4 montées de D3 20 descentes en D4

3

4 descentes D1 10 descentes de D2

212 montées de D2 4 montées en D2

4 montées de D3 21 descentes en D4

4

5 descentes D1 11 descentes de D2

222 montées de D2 4 montées en D2

4 montées de D3 22 descentes en D4

D2 → 16 équipes (2*8) 
→ 12 équipes

D3 → 33 équipes (3*8 
+ 1*9) → 18 équipes

D4 → ? équipes 

1 montée en R3 – 2 
descentes en D2

3 montées en D1 – 7 
descentes en D3

1 montée en R3 – 2 
descentes en D2

2 montées en D1 – 8 
descentes en D3

1 montée en R3 – 3 
descentes en D2

2 montées en D1 – 9 
descentes en D3

1 montée en R3 – 4 
descentes

2 montées en D1 – 10 
descentes en D3

1 montée en R3 – 5 
descentes

2 montées en D1 – 11 
descentes en D3
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